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Questionnaire sur la prise de décision partagée (SD M-9-Q) 

[Exemple] Pour quelle raison avez-vous consulté vot re médecin (p. ex. : pour quel problème, quel 
diagnostic)? 

 

 

Quelle décision a été prise (p. ex. quel traitement )? 

 

 

Les énoncés suivants portent sur vos expériences lo rs de cette consultation chez le médecin. Pour chaq ue 
énoncé, veuillez cocher la case qui s’applique le m ieux. 

1. Mon médecin  m'a clairement indiqué qu'il fallai t prendre une décision. 
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

2. Mon médecin voulait précisément savoir comment j e souhaitais participer à la prise de décision. 
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

3. Mon médecin m'a informé(e) qu'il existe différentes options de traitement pour mon p roblème de santé.  
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

4. Mon médecin m'a précisé les avantages et inconvé nients de chacune des options de traitement. 
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

5. Mon médecin m'a aidé(e) à comprendre l'ensemble des informations.  
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

6. Mon médecin m'a demandé quelle option de traitem ent je préférais. 
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

7. Mon médecin et moi avons pesé minutieusement le pour et le contre des différentes options de 
traitement.  
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

8. Mon médecin et moi avons choisi ensemble une opt ion de traitement. 
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 

 

9. Mon médecin et moi avons pris une entente pour la suite.  
Totalement en 

désaccord 

 

Largement en 
désaccord 

 

Plutôt en 
désaccord 

 

Plutôt 
d’accord 

 

Largement 
d’accord 

 

Totalement 
d’accord 
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