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共同決策問卷(病人版) 
  

 [範例] 為什麼您會造訪您的醫師這裡(例如：哪些病痛/不舒服/抱怨、診斷)? 

  

 

  

 [範例] 做出了哪一個決策(例如:何種治療)? 

  

 

  

 下列陳述和上述提到您看醫師而有的經驗有關，請在每題勾選出，這個陳述有多符合 

1. 我的醫師已明確地向我告知，必須要做出一個決策。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

2. 我的醫師想要確實地知道，我想要如何參與這個決策。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

3. 我的醫師已向我告知，對於我的/不舒服/抱怨，有不同的治療可能方式。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

4. 我的醫師向我清楚地解釋了這些治療可能方式的優缺點。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

5. 我的醫師已幫助我了解所有的資訊。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

6. 我的醫師已詢問我，我偏好哪一種治療的方式。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

7. 我的醫師和我徹底地衡量了這些不同的治療可能方式。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

8. 我的醫師和我共同選擇了一種治療方式。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

9. 我的醫師和我已對於未來進行的步驟/流程達成一致共識。 

 非常不同意 大致上不同意 部分不同意 部分同意 大致上同意 非常同意 

 � � � � � � 

 


